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Comme chaque année, la Mutuelle Saint-Martin fait profiter ses adhérents d’une 
réduction avantageuse pour des séjours dans des lieux qui permettent d’allier 
repos et spiritualité.
Vous bénéficiez d’une participation de votre mutuelle pour tout séjour d’une semaine dans l’un des dix 
établissements concernés par l’opération. Prenez tout d’abord contact avec l’établissement pour connaitre 
les disponibilités. Puis faites la demande auprès du service médical et de l’action sociale de la Mutuelle Saint-
Martin à  medical@unionsaintmartin.fr qui fournira l’attestation requise pour bénéficier de la réduction.
La liste des établissements partenaires est régulièrement mise à jour sur le site de la mutuelle.  
N’hésitez pas à consulter la page : https://mutuellesaintmartin.fr/avantage-et-service/sejour-vacances
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1  CENTRE SPIRITUEL LES TOURELLES  CONDETTE (62) 
La Maison diocésaine des Tourelles est un centre spirituel situé sur la côte d’Opale, entre 
Boulogne-sur-Mer et le Touquet. L’établissement est proche de la mer et possède un 
parc aux arbres centenaires.   www.les-tourelles-de-condette.fr

du 01/11/2023 au 31/12/2023 : 74,00 €/jour/pers. laïque
du 01/11/2023 au 31/12/2023 : 66,50 €/jour/pers. culte* 
du 01/01/2024 au 31/10/2024 : 81,00 €/jour/pers. laïque
du 01/01/2024 au 31/10/2024 : 73,00 €/jour/pers. culte* 
Téléphone de l’établissement : 03 21 83 71 42
  * religieuse, religieux ou prêtre

2  MAISON SAINT-FRANÇOIS  DINARD (35) 
La Maison Saint-François, un foyer de charité, se trouve en bord de mer proche d’une 
 crique familiale, face à Saint-Malo. La maison est entourée d’un jardin paysager bien 
 abrité et entièrement clos.  www.maison-saint-francois.com

du 01/11/2023 au 31/12/2023 : 62 €/jour/personne
Tarifs nouvelle saison : consulter l’établissement
Téléphone de l’établissement : 02 99 88 25 10

3  L’ABBAYE DE SAINT-JACUT  ST-JACUT-DE-LA-MER (22) 
L’Abbaye de Saint-Jacut est habitée par les soeurs de l’Immaculée qui proposent 
une maison d’hôtes à vocation culturelle et spirituelle, sur la fameuse presqu’île de 
   Saint-Jacut de la mer.  www.abbaye-st-jacut.com

du 01/11/2023 au 28/02/2024 : 61,50 €/jour/personne
du 01/03/2024 au 30/06/2024 : 73,00 €/jour/personne
du 01/07/2024 au 31/08/2024 : 92,00 €/jour/personne
du 01/09/2024 au 31/10/2024 : 73,00 €/jour/personne
Téléphone de l’établissement : 02 96 27 71 19

4  MAISON D’ACCUEIL îLE BLANCHE LOCQUIREC (29) 
La Maison d’accueil de l’île Blanche est située aux confins des Côtes d’Armor et du  Finistère 
et propose des séjours les « pieds dans l’eau » dans un vaste parc arboré,  pour une « pause 
» humaine et spirituelle.  www.ile-blanche-locquirec.fr

du 01/11/2023 au 30/04/2024 : 420 €/semaine/personne
du 01/05/2024 au 31/10/2024  : 483 €/semaine/personne
Téléphone de l’établissement : 02 98 67 43 72

5  ABBAYE DE RHUYS ST-GILDAS-DE-RHUYS (56) 
L’Abbaye de Rhuys est un centre d’accueil culturel et spirituel situé en Bretagne Sud au 
cœur de la presqu’île de Rhuys, dans un cadre exceptionnel. La communauté des Sœurs 
de la Charité de Saint-Louis vit sur site.  www.abbaye-de-rhuys.fr

Tarifs nouvelle saison 2023-2024 : consulter l’établissement
Téléphone de l’établissement : 02 97 45 23 10

6  MAISON DU MISSIONNAIRE  VICHY (03) 
La Maison du Missionnaire vous accueille au coeur de Vichy, à deux pas du domaine 
 thermal, dans une  ambiance familiale et communautaire. La Maison propose un 
 hébergement et une restauration de qualité.  www.lamaisondumissionnaire.org

pension complète en chambre individuelle : 30 € par jour
pension complète en chambre double : 50 € par jour
Téléphone de l’établissement : 04 70 98 34 29

7  MAISON D’ACCUEIL DES SŒURS DU TRÈS ST-SAUVEUR  OBERBRONN (67) 
L’hôtellerie du Couvent des Soeurs du Très-Saint-Sauveur vous accueille au cœur du Parc 
Régional des Vosges du Nord, dans le village pittoresque d’Oberbronn, labellisé Station 
Verte.   www.maison-accueil-oberbronn.com

chambre individuelle + petit déjeuner : 47 €/jour
chambre individuelle en demi-pension : 58 €/jour 
chambre individuelle en pension complète : 73 €/jour
Téléphone de l’établissement : 03 88 80 84 50

8  MAISON D’ACCUEIL NOTRE-DAME  TROIS-EPIS (68)
La maison d’accuel des Pères Rédemptoristes a été entièrement restructurée pour 
 privilégier le confort, l’accessibilité et le calme. Bénéficiez de l’air pur des Ballons des 
Vosges à 650 mètres d’altitude. www.ndtroisepis.fr

tarifs nouvelle saison 2023-2024 : consulter l’établissement 
Téléphone de l’établissement : 03 89 78 95 95

9  MAISON D’ACCUEIL LES GLYCINES  SAINT-JEAN DE MONTS (85)
Une situation exceptionnelle à 800 mètres de la mer et de la pinède pour un séjour 
 détente et repos dans une maison entièrement renovée. accueil.lesglycines@stjnts.fr

tarifs nouvelle saison 2023-2024 : consulter l’établissement 
Téléphone de l’établissement : 02 51 58 69 25

10  MAISON DES AUGUSTINES  SAINT-AMAND LES EAUX (59)
La maison est située dans un parc de 3 hectares et propose des séjours vacances et 
des séjours répit. La maison propose des activités en interne avec des intervenants 
 thématiques et des sorties. www.association-bethanie.fr

tarifs nouvelle saison 2023-2024 : consulter l’établissement
Téléphone de l’établissement : 02 97 45 23 10

SEJOURS 
VACANCES

du 01/11/2023 
au 31/10/2024

RÉDUCTION 
DE 210 €

pour un séjour  
d’une  semaine  

pour les adhérents  
Mutuelle Saint-Martin

sous conditions 
des disponibilités 

des établissements 
et des ressources 

du demandeur


