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( Mon séjour & la Maison du Missionnaire & Vichy s'est trés bien passé.
Malgré les difficultés que ' ai pour me déplacer, j'ai pu me rendre au bord de
I' Allier et dans le parc des sources. L'établissement est en effet situé au coeur
delaville. Les chambres ont été refaites récemment et sont lumineuses,
spacieuses et confortables. De plus, I'nébergement et la restauration ont

un coUt journalier modique. Je recommande vivement ce séjour |

Pére Francis Belet, diocése de Montauban ,,

(( J'aieula chance de pouvoir séjourner dans trois établissements
différents sur plusieurs années. J'ai été marquée parl'accueil et les
encontres vécues dans ces maisons ou je venais chercher un temps de
repos dans un lieu spirituel. Lors de la semaine que j'ai passée ala
Maison d’ Accueil de I'lle Blanche & Locquirec, ' ai particuliérement
aimé I'ambiance trés fraternelle et la participation aux célébrations.
Tout enrespectant la liberté et le repos de chacun, ' ci toujours appré-
cié I'écoute et les échanges avec les personnes passant la semaine
dans ces maisons d'accueil. Lorsqu’on vit seule pendantI'année, cela
est trésimportant. J'espére pouvoir y retourner prochainement. ,,
Christiane Coulombier, Ordre des Vierges Consacrées

Chaque année, la Mutuelle Saint-Martin fait profiter ses adhérents d’'une
réduction avantageuse pour des séjours dans des lieux qui permettent d'allier
repos et spiritualité.

Vous bénéficiez d'une participation de votre mutuelle pour tout séjour d'une semaine
dans lI'un des 12 tablissements concernés par I'opération. Prenez tout d'abord contact avec
I'établissement pour connaitre les disponibilités. Puis faites la demande a votre secrétaire
de section qui fournira I'attestation requise pour beneficier de la réduction.

La liste des établissements partenaires se trouve au verso de ce document.
Elle est régulierement mise a jour sur le site de la mutuelle : m
https://mutuellesaintmartin.fr/avantage-et-service/sejour-vacances m
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Action Sociale




MAISON DIOCESAINE
D'ACCUEIL

LES TOURELLES

d Condette (62)

La Maison diocésaine des Tourelles est un centre
spirituel situé sur la céte d'Opale, entre Boulogne-
sur-Mer et le Touquet. L'établissement est proche
de la mer et possede un parc aux arbres cente-
naires. www.les-tourelles-de-condette.fr

tarifs 2025 : 35 €/jour en chambre individuelle et 45 €/jour en

chambre double

tarifs 2026 : consulter |'établissement

Téléphone : 0321 8371 42

MAISON
SAINT-FRANCOIS
d Dinard (35)

La Maison Saint-Francois, un foyer de chari-

té, se trouve en bord de mer proche d'une

crigue familiale, face a Saint-Malo. La maison

est entourée d'un jardin paysager bien abrité et
entierement clos. www.maison-saint-francois.com

tarifs 2025 : 78 €/jour/personne (+1 € de taxe de séjour)
tarifs 2026 : consulter I'établissement

Téléphone t:02 99 88 25 25

L’ABBAYE
DE SAINT-JACUT
a St-Jacut-de-la-Mer (22)

MAISON D’ACCUEIL
iLE BLANCHE
a Locquirec (29)

L'Abbaye de Saint-Jacut est habitée par les
soeurs de I'lmmaculée qui proposent une maison
d'hétes a vocation culturelle et spirituelle, sur la
fameuse presqu'ile de Saint-Jacut de la mer.
www.abbaye-st-jacut.com

La Maison d'accueil de I'lle Blanche est située

aux confins des Cotes d’Armor et du Finistere et
propose des séjours les « pieds dans I'eau » dans un
vaste parc arboré, pour une « pause » humaine et
spirifuelle. wwwe.ile-blanche-locquirec.fr

tarifs 2025 : 63 € par jour en demi-pension

et en chambre individuelle

tarifs 2026 : consulter I'établissement

Téléphone : 029627 71 19

tarifs par jour en chambre individuelle™ et chambre double™ + 10 € par repas
a partir du 03/11/2025 : 44 € - 52 €+

01/01/2026 > 13/04/2026 et 02/11/2026 > 31/12/2026 : 44 € - 59 €
14/04/2026 > 29/05/2026 et 27/09/2026 > 01/11/2026 : 52 € - 72 €~
30/05/2026 > 26/09/2026 : 59 € ou 84 £+

Téléphone : 02 98 67 4372

ABBAYE DE RHUYS
a St-Gildas-de-Rhuys (56)

L'Abbaye de Rhuys est un centre d'accueil culturel
et spirituel situé en Bretagne Sud au cceur de la
presqu'ile de Rhuys, dans un cadre exceptionnel.
La communauté des Sceurs de la Charité de Saint-
Louis vit sur site. www.abbaye-de-rhuys.frr

tarifs 2025 et 2026

de 72 a 74 € par jour en chambre individuelle

Téléphone : 02 97 4523 10

MAISON
DU MISSIONNAIRE
a Vichy (03)

MAISON D’ACCUEIL
DES SCEURS DU TRES
ST-SAUVEUR

@ Oberbronn (67)

MAISON D’ACCUEIL
NOTRE-DAME
& Trois-Epis (68)

tarifs 2025 : chambre individuelle en demi-pension : 61 €/jour
chambre individuelle en pension complete : 74 €/jour
chambre double en demi-pension : 90 €/jour
chambre double en pension compléte :
tarifs 2026 : consulter I'établissement
Téléphone : 02 51 58 69 25

MAISON D'ACCUEIL
LES GLYCINES
a St-Jean-de-Monts (85)

MAISON
DES AUGUSTINES
a S-Amand-les-Eaux (59)

La Maison du Missionnaire vous accueille au coeur
de Vichy, a deux pas du domaine thermal, dans
une ambiance familiale et communautaire. La
Maison propose un hébergement et une restaura-
fion de qualité. www.lamaisondumissionnaire.org

L'hotellerie du Couvent des Soeurs du Tres-Saint-
Sauveur vous accueille au coeur du Parc Régionall
des Vosges du Nord, dans le village pittoresque
d'Oberbronn, labellisé Station Verte.
www.maison-accueil-oberbronn.com

La maison d'accuel des Péres Rédemptoristes
a été entierement restructurée pour privilégier
le confort, I'accessibilité, le calme. Bénéficiez
de I'air pur des Ballons des Vosges a 650 métres
d’'altitude. www.ndtroisepis.fr

Une situation exceptionnelle o 800 méftres de la
mer et de la pmede pour un séjour de’ren’re et
repos dans une maison entierement renovée.
accueil.lesglycines@stjnts.frr

La maison est située dans un parc de 3 hectares
et propose des séjours vacances et des séjours
répit. La maison propose des activités en interne
avec des intervenants thématiques et des sorties.
www.association-bethanie.fr

OEUVRE
DU BERCEAU
a St-Vincent-de-Paul(40)

LES BLEUETS
DU PILAT
& Pélussin (42)

01/11/2025 > 30/04/2026 : 40 €/jour en chambre individuelle ou

La maison, lieu natal de saint Vincent-de-Paul, est
située dans un magnifique parc arboré. Une com-
munauté de fréres Lazaristes et de soeurs Filles de la
Chartité propose une pastorale de spiritualité a la
Vincentienne. www.oeuvre-berceau-st-vincent.fr

Situé a 450 m d'altitude entre le Massif du Pilat
et la vallée du Rhéne, la maison offre de beaux
panoramas et permet de belles randonnées et
ballades. www.bleuvetsdupilat.fr

tarifs 2025 et 2026

- en chambre individuelle : 35 € par jour en pension complete
- en chambre double : 50 € par jour en pension complete

Téléphone de I'établissement : 06 48 03 05 69

tarifs 2025 : chambre individuelle + petit-déjeuner : 47 €/jour

chambre individuelle en demi-pension : 61 €/jour

chambre individuelle en pension complete : 76 €/jour
tarifs 2026 : consulter I'établissement

Téléphone : 03 88 80 84 50

tarifs 2025 et 2026

- chambre individuelle en pension compléte : 80 €/jour
- chambre double en pension compléte : 75 €/jour

Téléphone : 03 89 78 95 95

tarifs 2025

- 102,50 €/jour en pension compléte en chambre individuelle

- 75 €/jour la nuitée

tarifs 2026 : consulter I'établissement

Téléphone : 06 56 66 01 60

115 €/jour

55 €/jour en chambre double + 7 € le petit-déjeuner

01/05/2026 > 31/08/2026 : 45 €/jour en chambre individuelle ou

65 €/jour en chambre double + 7 € le petit déjeuner
a parhr du 01/09/2026 : consulter I'établissement

Téléphone : 05 58 55 97 90

tarifs 2025 : en pension compléte de moins de 10 jours : 52,50€/jour
en pension compléte de plus de 10 jours : 54,18€/jour
tarifs 2026 : consulter I'établissement

Téléphone :04 7487 6078
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